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Sehr geehrte Damen und Herren,

mit dieser Broschire wollen wir Sie Uber das
gesamte Angebot des Graf-Puckler-Heim e.V.
informieren. Seit Uber 40 Jahren ist eine gute
und wdrdige Begleitung, Betreuung und Pflege
alterer Menschen unser Anliegen. Bestimmt
haben Sie sich auch schon die Frage gestellt:

Ist es besser, erst in eine Senioreneinrichtung
zu ziehen, wenn man pflegebedirftig ge-
worden ist oder sollte man diesen Schritt
schon friher tun?

Eine allgemein glltige Aussage dazu gibt es
nicht. Wichtig ist, fur sich selbst die richtige
Antwort zu finden. Es ist gut, wenn Sie liebe
Menschen um sich haben, die lhnen bei der
Beantwortung dieser Frage behilflich sind.

Auch wir mochten lhnen mit unseren Moglich-
keiten gerne helfen.

Wer bei uns einzieht, beginnt einen neuen
Lebensabschnitt. Wir meinen, dass sich
dieser neue Lebensabschnitt in positiver
Weise von der vorigen Situation unter-
scheiden muss.

Deshalb mochten wir Ihnen mit unseren
Angeboten ein Plus an Lebensqualitat bieten.
In unseren Hausern werden Sie dabei unter-
stutzt, im Alter ein erfulltes und zufriedenes
Leben flhren zu kdnnen.

Unsere christliche Grundausrichtung, unser
freundliches Personal, das frisch zubereitete
gute Essen und die hervorragende Lage und
Ausstattung unserer Hauser leisten dazu ihren
Beitrag.

Ich winsche Ihnen, dass Sie beim Lesen
dieser Broschure Moglichkeiten entdecken,
die fur Sie ganz personlich in Frage kommen.

AuBerdem lade ich Sie ein, sich ganz konkret
Ihr eigenes Bild von unserer Einrichtung zu

machen. Rufen Sie uns dazu an und verein-
baren Sie einen Besichtigungstermin.

Wir geben Ihnen gerne Auskunft und zeigen
lhnen alles.

Mit freundlichen GriRen,

ti s

Matthias Rebel
Geschaftsfihrer




Was ist der Graf-Piickler-Heim e.V. ?

Der Graf-Plckler-Heim e.V. ist Mitglied des
Diakonischen Werks der Evangelischen
Landeskirche in Wurttemberg. Unsere Hauser
stehen Menschen aller Konfessionen offen.

Der Graf-Plckler-Heim e.V. ging aus der
Graf von Puckler und Limpurg’schen Wohl-
tatigkeitsstiftung hervor. Bis heute kommen
regelmaBige Zuwendungen der Stiftung der
Qualitat unserer Angebote zugute.

Eine gute und angemessene Versorgung be-
tagter Menschen an Leib, Seele und Geist ist
unsere Aufgabe und unser Anliegen.

Unsere Einrichtung befindet sich in hervor-
ragender geografischer Lage. Mitten in der
Kleinstadt Gaildorf gelegen, bietet sie unseren
Bewohnerinnen und Bewohnern kirzere Wege
zu einem guten Angebot an Laden, Arzten,
Apotheken, o6ffentlichen Einrichtungen und
Kirchen.

Die reizvolle Landschaft des Limpurger
Landes am Rande des Schwabisch
Frankischen Waldes ladt zum Spazieren
und Wandern ein.

Da der Plckler’sche Stiftungswald einen
maBgeblichen Anteil dieser Landschaft bildet,
profitiert unsere Einrichtung immer wieder von
den dadurch bestehenden attraktiven Freizeit-
maoglichkeiten.

Im Graf-Puckler-Heim e.V. wollen wir auf ein-
ladende und ermutigende Weise weitergeben,
was viele von uns im eigenen Leben erfahren
haben: Der Glaube an Jesus Christus gibt uns
Sinn, Trost und Hoffnung. Davon sprechen wir
in Andachten und Gottesdiensten. Bei uns ist
jeder eingeladen aber niemand gezwungen,
diese Angebote wahrzunehmen. Wir re-
spektieren Menschen mit anderen Ansichten.

Der Graf-Puckler-Heim-e.V. ist selbstlos und
gemeinnutzig tatig und daher nicht auf Gewinn
ausgerichtet. Deshalb kalkulieren wir unsere
Preise auf Selbstkostenbasis. Unsere Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter leisten eine
engagierte und gute Arbeit. Deshalb werden
sie auch angemessen bezahlt und erhalten
eine zusatzliche betriebliche Altersvorsorge.
Bei den Sachanlagen wie Mdbel, technische
Gerate und Materialausstattung achten wir
auf eine hohe Qualitat. Deshalb sind wir
sicher nicht die Billigsten aber sicher die
Preiswertesten.




Das Grifin-Adele-Haus

*SELBSTANDIG LEBEN, IM
NOTFALL HILFE ERHALTEN

I An wen richtet sich das Angebot?

Das Angebot richtet sich an vitale Seniorinnen
und Senioren, die sich noch vollkommen
selbst versorgen aber im Notfall auf schnelle
Soforthilfe zurlckgreifen mochten.

| Beschreibung des Hauses

Das Gréafin-Adele-Haus befindet sich in
nachster Nahe zum Stadtzentrum von
Gaildorf. Der groBe Garten im Suden, die
gepflegte Grunanlage im Eingangsbereich
und eine idyllische Baumallee in der ver-
kehrsberuhigten Graf-Puckler-Strafe
pragen die ruhige Umgebung des Hauses.

Fin umfangreiches Angebot an Laden, Arzten,
Apotheken und offentliche Einrichtungen
sind auf ebenen Wegen gut zu FuB zu er-
reichen. Sowohl die evangelische als auch
die katholische Kirche befinden sich in
nachster Nahe.

Das Grafin-Adele-Haus verfugt Gber 21 ab-
geschlossene Wohneinheiten mit senioren-
gerecht ausgestatteten 2-1/2 - Zimmer-
Wohnungen.

| Ausstattung der Wohnungen

In jeder Wohnung befinden sich eine Einbau-
kiche und ein behindertengerecht einge-
richtetes Bad sowie eine Notrufeinrichtung.
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Das Wohnzimmer, das Schlafzimmer und

der kleine Empfangsbereich werden von den
Bewohnern selbst mabliert und nach eigenem
Geschmack eingerichtet.

Zu jeder Wohnung gehoren ein Balkon oder
eine Terrasse und ein abschlieBbarer Keller-
raum.

Ferner sind Stellplatze fur Autos in aus-
reichender Zahl vorhanden. Auch die An-
mietung einer Garage ist moglich. Das
Gebaude ist auBerdem mit einem Aufzug
ausgestattet. Ein Clubraum kann fur groBere
Veranstaltungen benutzt werden.

| Der Service

Wir kimmern uns um die Sauberkeit des
Treppenhauses incl. aller Gemeinschafts-
flachen. AuBerdem sind wir fir eine einwand-
frei funktionierende Haustechnik verantwort-
lich. Im Winter achten wir auf geraumte Wege,
im Sommer obliegt uns die Pflege der Grin-
anlagen.

Fur diese Aufgaben beschaftigen wir kompe-
tentes, freundliches und vertrauenswirdiges
Personal.

Sie haben als Bewohnerin oder Bewohner
des Gréafin-Adele-Hauses die Mdglichkeit, an
Veranstaltungen und Angeboten des Graf-
Puckler-Heim e.V. teilzunehmen. Dazu gibt es
immer wieder Hinweise und Einladungen an
der Veranstaltungstafel im Erdgeschoss.




Wenn Sie einmal nicht selbst kochen wollen,
konnen Sie am gemeinsamen Mittagessen

im Speisesaal des Graf-Gottfried-Stiftes
teilnehmen. Sie kdnnen sich das Essen aber
auch selbst abholen oder durch die kirchliche
Sozialstation bringen lassen.

Wenn Sie einmal Hilfe bendtigen, driicken Sie
einen der Notrufknopfe in Ihrer Wohnung. Wir
haben Tag und Nacht einen Bereitschafts-
dienst aus eigenen Mitarbeitern eingerichtet,
die so schnell wie mdglich zu hnen kommen.
Sollten Sie immer wieder Hilfe bendtigen, ist
eine Vereinbarung mit einem ambulanten
Pflegedienst moglich.

Bei der Bericksichtigung fur einen Platz im
Pflegestift werden Sie bevorzugt behandelt.

| Der Preis

Die monatlichen Gesamtkosten fir die Miete
einer Wohnung im Grafin-Adele-Haus liegen
fur eine Person bei derzeit rund 600,- EUR.
Nebenkosten, Betriebskosten, Verwaltungs-
und Bereitschaftsdienstkosten sind in diesem
Preis enthalten. Nicht enthalten sind die
Stromkosten, die fur jede Wohnung separat
abgerechnet werden. Eine detaillierte Preis-
aufstellung senden wir Ihnen bei Interesse
gerne zu.




Das Graf-Gottfried-Stift

*SELBSTANDIGKEIT BEWAHREN,
HILFE IN ANSPRUCH NEHMEN,
GEMEINSCHAFT ERLEBEN

I An wen richtet sich das Angebot?

Das Angebot richtet sich an Seniorinnen und
Senioren, die Wert auf eine gute Betreuung
durch Vertrauenspersonen im Haus legen.
Wo die eigenen Aktivitaten im Alltag einge-
schrankt sind, kann Hilfe in Anspruch ge-
nommen werden. Bei gemeinsamem Mittag-
essen und verschiedenen Programman-
geboten kann Gemeinschaft erlebt werden.

| Beschreibung des Hauses

Das Graf-Gottfried-Stift befindet sich in
zentraler, ruhiger Lage im Ortskern von
Gaildorf. Das schone Grundstick mit roll-
stuhlgerechten Spazierwegen sorgt flr aus-
reichend Platz, um sich wie ,,im Grinen® zu
fuhlen. Trotzdem ist es nur ein FuBweg von 5

Minuten, um die zahlreichen Einkaufsmaoglich-

keiten im Stadtzentrum nltzen zu konnen.

Das 1968 errichtete und komplett renovierte
Gebaude hat insgesamt 42 Appartements
unterschiedlicher GréBen (30 m* 80 m?) und
Aufteilung. Die groBeren Appartements sind
auch fir Ehepaare geeignet.

Die Zugange zum Haus sind alle stufenlos
gestaltet. Das Gebaude verfugt Uber zwei
Aufzige. Die Turen und Flure sind breit und
geraumig. Auf dem Gelande sind Parkplatze
fir Bewohner und Besucher in ausreichender
Zahl vorhanden.
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| Ausstattung der Appartements

Alle Appartements verflgen Uber ein be-
hindertenfreundliches, schwellenfreies Bade-
zimmer mit Haltegriffen, Waschbecken,
Dusche, WC und separater Notrufeinrichtung.

In den Appartements befindet sich auBerdem
eine Kochgelegenheit mit Ablaufbecken, Herd
und Kichenzeile. Der Wohn- und Schlafbe-
reich wird von Ihnen selbst nach eigenem
Geschmack mobliert.

Uber eine Gegensprech-Notrufanlage ist rund
um die Uhr Hilfe zu erreichen. Eine Tursprech-
anlage ermoglicht die Kommunikation mit
Personen am Hauseingang und das Offnen der
Hausture.

Alle Appartements verfligen Uber mindestens
einen eigenen Balkon oder eine eigene Terasse.




| Gemeinschaftlich genutzte Raume

Auf allen Ebenen des Gebaudes befinden sich
zahlreiche Gemeinschaftsbereiche. Jedes
Stockwerk verflgt Uber eine Sitzgruppe mit
Ausblick ins Grine, ein eigenes Getranke-
angebot sowie Besuchertoiletten. Im Erdge-
schoss befinden sich das Foyer mit unserem
~Schwatzbankchen®, der gerdaumige Speise-
saal, in dem auch kulturelle Veranstaltungen
stattfinden und das Gartenzimmer, das fur
Familienfeiern genutzt werden kann.

Im Untergeschoss ist ein Waschsalon mit
Waschautomat und Trockner eingerichtet.

| Der Grundservice: Im Preis inbegriffen

Unsere Betreuungskrafte stehen mit Rat und
Tat zur Verflgung und sind taglich zu den
Kernzeiten anwesend.

Unsere Notruf-Empfangsstelle ist in der Ein-
richtung und stets erreichbar. Eingegangene
Notrufe werden separat abgerechnet.

Unser Hausmeister Uberwacht regelmaBig
die Funktionsfahigkeit der Haustechnik und
stellt die Heizung nach lhren individuellen
Bedurfnissen ein.

Unsere Kichenmitarbeiterinnen bereiten
taglich ein frisches Mittagessen zu, welches

gemeinsam im Speisesaal eingenommen wird.

Es besteht die Moglichkeit, Schonkost zu
bestellen. Unsere Raumpflegerinnen sorgen
fur Sauberkeit in allen gemeinschaftlich ge-
nutzten Raumen und Fluren.

| Der Wahlservice: Leistungen, die bei
Inanspruchnahme abgerechnet werden

Sie kdnnen pflegerische Hilfe in Anspruch
nehmen, z.B. bei der Morgentoilette, beim
Duschen und im Krankheitsfall. Alltagsbe-
gleitung bei Menschen mit leichter Demenz
bieten wir an. Werden behandlungs-
pflegerische MaBnahmen vom Arzt verordnet,
konnen Sie diese bei geringem Eigenanteil
uber die Krankenkasse abrechnen. Z.B.
Medikamentenverabreichung, Blutzucker-
messen, Kompressionsstrimpfe anziehen.

Sie konnen Ihr Appartement durch unsere
Raumpflegerinnen regelmaBig reinigen lassen.
lhre Wasche kann in der hauseigenen
Wascherei gewaschen werden.

Wir bieten Ihnen auBer dem Mittagessen auch
Frihstuck und Abendessen an.
Vorubergehend bringen wir Ihnen das Essen
auch in Ihr Appartement.

Sie kdnnen sich von uns Besorgungen, Ein-
kaufe und Behordengange erledigen lassen.

| Das Pflegestift des Graf-Piickler-Heim
e.V. ist in unmittelbarer Nahe

Sollten Sie dauerhaft pflegebedirftig werden,
befindet sich direkt neben dem Graf-Gott-
fried-Stift unser neu gebautes und modern
eingerichtetes Pflegestift mit 48 Platzen.

Der nachste frei werdende Platz steht Ihnen
zur Verflgung.










Das Graf-Gottfried-Stift

| Ansprechende Angebote zur
Freizeitgestaltung

Der Mensch lebt nicht vom Brot allein.
Montags und freitags laden wir deshalb herz-
lich zur Teilnahme an unseren Andachten ein.
Der Andachtsraum mit seiner besonderen
Altargestaltung steht aber auch sonst fur
»otille Zeiten® offen. Jeden Monat finden dort
auch katholische und evangelische Gottes-
dienste statt.

Als Bewohnerin oder Bewohner unseres Graf-
Gottfried-Stiftes sind Sie immer eingeladen,
an den Aktiv-Angeboten in unserem Therapie-
gebaude teilzunehmen. Nahere Ausfuhrungen
dazu stehen ebenfalls in dieser Broschure.

Taglich haben Sie die Moglichkeit, im Winter-
gartenbereich unseres Speisesaals einen
Nachmittagskaffee einzunehmen und ein
gutes Stlick Kuchen zu genieBen. Im Sommer
hat auch unsere Gartenterrasse geoffnet.

Einmal monatlich bieten wir mit unserem
Puckler-Bus Ausflige in die nahere oder auch
fernere Umgebung an. Fur Kleingruppen bis
zu 7 Personen hat es Platz. Es sind immer
zwei Begleitpersonen dabei. Einmal im Jahr
starten wir mit einem groBen Bus zu unserem
traditionellen Bewohnerausflug in den
Puckler-Wald. Nach einer Fahrt ins Blaue
steuern wir eine unserer romantischen Wald-
hltten an und genieBen bei Speis und Trank
die schone Umgebung des Waldes. Unter dem
Motto ,,keine Angst vor der Maus® steht Ihnen
das Internet-Cafe fur Senioren zur Verfigung.
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Das ganze Jahr Uber gibt es in unseren
Hausern besondere Feste, Feiern, Konzerte,
Vortrage, Ausstellungen und Filmvorfuhrungen.
Auch auBerhalb unserer Einrichtung hat sich
dies mittlerweile herumgesprochen und

wir haben immer wieder viele Géaste, die sich
positiv Uber unser Angebot duBern.

| Der Preis

Die monatlichen Gesamtkosten im Graf-
Gottfried-Stift liegen je nach GroBe des
Appartements derzeit zwischen 850 € und
1350 €. In diesen Kosten sind die Miete,
die Nebenkosten, die Betriebskosten, die
Betreuungskosten sowie die Kosten fur das
tagliche Mittagessen enthalten. Werden
Wabhlleistungen hinzu gewahlt, sind weitere
Kosten fallig.Gerne unterbreiten wir lhnen
ein individuelles Angebot.







Das Pflegestift

"BEI PFLEGEBEDURFTIGKEIT
GUT VERSORGT SEIN UND
BEGLEITUNG ERFAHREN

I An wen richtet sich das Angebot?

Das Angebot richtet sich an Menschen mit er-
heblicher und dauerhafter Pflegebedurftigkeit
(ab Pflegestufe 1), die rund um die Uhr Hilfe
bendtigen.

| Beschreibung des Hauses

Das Pflegestift befindet sich direkt neben
dem Graf-Gottfried-Stift und liegt wie unsere
anderen Hauser auch in einer grozugigen
Grinanlage. Das 1998 erbaute und im Frih-
jahr 1999 bezogene Gebaude hat 48 Platze.
Davon sind 36 in Einzelzimmern und 12 in
/wei-Bett-Zimmern untergebracht.

Das Gebaude hat zwei Stockwerke und ist
demnach in zwei Wohnpflegebereiche aufge-
teilt. Beide Ebenen verflgen jeweils Uber
einen groBzugig gestalteten Aufenthalts-
bereich. Auch die Gange sind geschickt so
gestaltet, dass jegliches Gefuhl der Enge
vermieden wird.

| Ausstattung der Zimmer

Alle Zimmer sind mit einer eigenen Nasszelle
ausgestattet, in der sich auBer Waschbecken,
Haltegriffen und WC auch eine Dusche
befindet.
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In jedem Zimmer befinden sich pro Platz ein
Pflegebett und ein Nachttisch. Ein Pflege-
arbeitsschrank und ein Kleiderschrank, sowie
ein kleiner Tisch und zwei Stuhle werden von
der Einrichtung zur Verfigung gestellt.

Die Bewohner konnen es selbst mit weiteren
eigenen Einrichtungsgegenstanden moblieren,
so dass eine moglichst vertraute Atmosphare
entsteht.

GroBen Wert wurde auf das Notrufsystem
gelegt, mittels dem die Bewohner in allen
Situationen Hilfe herbei rufen kdnnen.

| Darauf legen wir wert

Unsere Aufgabe im Pflegestift ist eine gute,
angemessene Versorgung aller Menschen an
Leib, Seele und Geist. Dabei bringen wir jeder
Person Respekt und Wertschatzung ent-
gegen. Unsere Leistung ist eine qualifizierte
und ganzheitliche Pflege und Betreuung.

Wir achten die Freiheit und Individualitat
unserer Bewohnerinnen und Bewohner, indem
wir sie wahrnehmen und ihre Winsche und
Bedurfnisse im Rahmen unserer Moglich-
keiten erflllen.

Nachfolgend einige praktische Beispiele aus
dem Pflegealltag.




| Morgen und Abend

Beim Aufstehen und zu Bett gehen richten
sich die Pflegekrafte, sofern das moglich ist,
mit der Pflege nach den zeitlichen Gewohn-
heiten der Bewohner aus. Wer frih aufstehen
mochte, kommt zuerst dran, wer abends
langer aufbleiben mochte, wird spater zu Bett
gebracht.

| Essen und Trinken

Das Essen wird von der eigenen Kiiche
frisch vorbereitet und auf den Wohnpflege-

bereichen durch die Pflegekrafte ausgegeben.

Dadurch ist eine individuelle Essenszuteilung
nach Geschmack, Neigung und Appetit der
Bewohner gewahrleistet. Das Essen wird
intensiv auf die Bewohner ausgerichtet vor-
bereitet. Wenn beispielsweise ein Essen auf
dem Speiseplan steht, welches der Bewohner
nicht mag oder nicht essen darf, bekommt

er daflr ein anderes Essen. Die Mahlzeiten
finden i.d.R. gemeinschaftlich im Aufenthalts-
bereich statt. Auch Bedurftige sollen daran
teilnehmen konnen, sofern sie es wollen

und dazu in der Lage sind. Das Frihstuck

im Pflegestift wird in Form eines betreuten
Fruhstucksbuffets von 7.00 Uhr bis 9.00 Uhr
angeboten.

Die Pflegebedurftigen werden darin unter-
stutzt, moglichst lange allein essen und
trinken zu konnen.

Wer selbst nicht mehr in der Lage ist, das
Essen zu sich zu nehmen, bekommt Hilfe.
Der Einsatz von kinstlicher Ernahrung wird
als letzter Ausweg angesehen, der nur in
Betracht kommt, wenn Hilfe durch die Pflege-
kraft absolut unmoglich geworden ist.

| Baden

AuBer der Dusche im eigenen Zimmer

haben die Bewohner auch die Mdglichkeit, ein
Pflegebad zu nehmen, wenn sie dies wollen.
Das auf jedem Wohnpflegebereich vorhandene
groBe Badezimmer Iasst es zu, die Pflege-
bedurftigen auch mit dem Bett in das Bade-
zimmer fahren zu kdnnen. Der Transfer in

und aus der Badewanne erfolgt mittels eines
bequemen Lifters, um sowohl Pflegekrafte

als auch Pflegebedurftige vor unnotigen Be-
anspruchungen zu bewahren.

| Hohe Individualitat

Die Pflege im Pflegestift des Graf-Puckler-
Heim e.V. zeichnet sich durch ein besonderes
Eingehen auf den Menschen und seine
Situation aus. So wird wert darauf gelegt,
dass alle Bewohnerinnen und Bewohner, bei
denen es moglich ist, taglich aus den Betten
gebracht und angekleidet werden, um sich
auch auBerhalb der Zimmer aufhalten zu
konnen. Bei allen pflegerischen MaBnahmen
wird versucht, die Selbstandigkeit des
Bewohners so weit als moglich zu erhalten.







BEGLEITUNG ERFAHREN

_



Das Pflegestift

| Hohe Individualitat

Die sehr gute Ausstattung mit Pflegehilfs-
mitteln (z.B Lifter) tragt dazu bei, die Mobilitat
der Bewohner im Rahmen ihrer Moglichkeiten
zu unterstutzen.

Zugleich wird dadurch die Arbeit der Pflege-
krafte wirkungsvoller.

| Aufenthaltsbereich im Freien

Bei schonem Wetter haben alle Bewohner-
innen die Maoglichkeit, sich im Freien aufzu-
halten. Der gartnerisch und architektonisch
reizvoll angelegte, einladende Innenhof wird
gerne von den Bewohnern angenommen. Die
Bewohner des 1. OG gelangen direkt durch
einen separaten Ausgang in den AuBenbe-
reich. Fur die Bewohner des 2. OG wurde
eigens ein groBer Balkon mit wunderbarem
Blick in den Park angebaut.

| Personalausstattung im Pflegebereich
| Uberdurchschnittliche Personalausstattung

Die Personalausstattung des Pflegestiftes
liegt im Pflegebereich weit Uber dem Landes-
durchschnitt von Baden-Wirttemberg.
Insgesamt kimmern sich rund 30 voll- und
teilzeitbeschaftigte Pflegekrafte um das Wohl
unserer Bewohnerinnen und Bewohner.
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| Examinierte Fachkrafte

Die gesetzlich geforderte Fachkraftquote von
50% wird mehr als erfullt.

Im Ubrigen verflugt das Haus Uber langjahrige,
erfahrene Pflegehelferinnen, darunter ausge-
bildete Krankenpflege- und Altenpflege-
helferinnen. RegelmaBige Fortbildungen un-
serer Pflegekrafte sind uns wichtig.

| Hauswirtschaft
| Kliche

Im Bereich der Kiche wird eigenes Personal
fur die Essenszubereitung eingesetzt. Dies
garantiert ein hohes Qualitatsniveau der
Mahlzeiten und ermoglicht eine bewohner-
orientierte Zubereitung der Mahlzeiten.

| Raumpflege

Wachentlich erfolgt eine grindliche Reinigung
der Pflegezimmer durch eigene Mitarbeiter-
innen. Die Nasszellen und der Zugangsbe-
reich der Zimmer werden taglich gereinigt.
Auch die Aufenthaltsbereiche werden taglich
und bei Bedarf auch zusatzlich gereinigt.

| Wascherei

Die Wasche und Kleidungsstucke der Be-
wohnerinnen werden in der hauseigenen
Wascherei gewaschen. Die Flachwasche wird
an eine fur Pflegeeinrichtungen zertifizierte
Reinigung vergeben.




| Programmangebote

Neben den beim Graf-Gottfried-Stift
erwahnten Programmangeboten unserer
Einrichtung, die allen Bewohnerinnen und
Bewohnern offen stehen, haben wir im
Pflegestift besondere Angebote.

| Andacht

Es ist uns wichtig, dass auch unsere Pflege-
bedirftigen an der Andacht teilnehmen
konnen. Wer nicht selbst gehen kann, aber
an der Andacht teilnehmen mdchte, wird von
den Pflegekraften mit dem Aufzug in das EG
zur Andacht gebracht und danach auch
wieder abgeholt. Eine Ubertragung in die
Wohnpflegebereiche findet auch statt.

| Aktivierung und Betreuung

An jedem Tag in der Woche wird zu
verschiedenen Uhrzeiten ein ausgewogenes
Betreuungsangebot ermoglicht. Speziell
geschulte Mitarbeiterinnen sorgen daftr,
dass Gedachtnistraining, Basteln, Singen
und andere Aktivitaten mit Freude und
Spal vermittelt werden.

| Zusatzliche Betreuung fir Menschen mit
eingeschrankter Alltagskompetenz

Ende 2010 hat unser Pflegestift mit den
Pflegekassen eine Vereinbarung fur die
zusatzliche Betreuung von dementiell ver-
anderten Menschen abgeschlossen. Deshalb
bieten wir fir Bewohnerinnen und Bewohner,
denen eine erheblich eingeschrankte Alltags-
kompetenz bescheinigt wird, ein zusatzliches
Betreuungsangebot an. Fur dieses Angebot

wird ein vergutungszuschlag durch die Pflege-
kassen bezahlt. Deshalb halten wir daflir auch

zusatzliches Personal vor.

| Gymnastik und Sturzprophylaxe

an verschiedenen Tagen bieten wir eine
besonders auf dltere Menschen abgestimmte
Gymnastik und Aktivierungen fur unsere
Bewohner an. Ein spezielles Angebot zur Ver-
hinderung von Sturzen wird in Kooperation
mit der AOK und einer ausgebildeten Physio-
therapeutin angeboten.

| Feste zum Jahreslauf

Immer wieder feiern wir mit unseren Bewoh-
nern auch Feste zum Jahreslauf. In enger
Zusammenarbeit mit Ehrenamtlichen und

den Kirchengemeinden werden jahreszeitliche
Angebote und Besuch ermdglicht. Hohe-
punkte bilden das Pflegestift-Sommerfest und
die Weihnachtsfeiern auf den Wohnbereichen.




Das Therapiegebdude

Zu den Einrichtungen des Graf-Plckler-Heim
e.V. gehort auch ein Therapiegebaude,
welches sich in unmittelbarer Nahe unseres
Geléndes befindet. Im Obergeschoss befindet
sich eine Naturheilpraxis. Im Erdgeschoss
befinden sich Therapieraume, in denen zahl-
reiche Aktivitaten fir unsere Bewohnerinnen
und Bewohner, aber auch einem erweiterten
Personenkreis angeboten werden.

| Das Bewegungsbad

In unserem kleinen Schwimmbad haben

alle Bewohnerinnen und Bewohner unserer
Einrichtungen die Moglichkeit, einmal
wochentlich kostenlos schwimmen zu gehen.
Sie kdnnen aber auch an den Wasser-
gymnastikangeboten teilnehmen, die von
versierten Fachkraften im Rahmen der
Rheumaliga wochentlich angeboten werden.

| Der Gymnastikraum

Immer wieder bieten ortliche Kranken-
gymnasten speziell fur Senioren geeignete
Gymnastikeinheiten in unserem
Gymnastikraum an. Auch hierzu sind Sie
herzlich eingeladen.

GRAF-PUCKLER-HEIM E.V.

| Die Seniorenwerkstatt

Unter sachkundiger Anleitung einer
Mitarbeiterin konnen Sie dienstags und
donnerstags jeweils am Nachmittag Ihrer
Kreativitat freien Lauf lassen. Stricken,
hakeln, Teppich knlpfen, basteln, malen,
weben... fast alles ist moglich.

Viele kommen auch einfach nur zum
schwatzen. Immer wieder gibt’s Uber-
raschungen und Themenangebote, die
Spal3 machen.




Energie und Wasser

| Holzhackschnitzelheizzentrale

Im Winterhalbjahr erfolgt die Warmever-
sorgung Uber ein Biomasseheizwerk, welches
mit Holzhackschnitzeln aus den umliegenden
Waldern betrieben wird. Das Graf Plckler
Heim spart hierbei den CO2-Ausstof von

100 Einfamilienhdusern ein und wirtschaftet
wesentlich kostengiinstiger als mit Ol

und Gas.

| Blockheizkraftwerk

Zur Energie- und Warmwasserversorgung
wurde ein Blockheizkraftwerk errichtet an
welchem alle Hauser unserer Einrichtung
angeschlossen sind. Damit produzieren wir
Strom und gewahrleisten im Sommerhalbjahr
die Warmeversorgung, wenn das Holzheiz-
werk abgeschaltet ist.

| Regenwassergewinnung

Im AuBenbereich wurde eine Anlage zur
Regenwassergewinnung eingerichtet. Damit
kann im Sommer die Versorgung samtlicher
Pflanzen und Grinanlagen erfolgen, so dass
wir in der Regel nicht auf Leitungswasser
zurlckgreifen mussen.
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Die Geschichte des Graf-Piickler-Heim e.V.

| Wie alles begann

Der Graf-Plckler-Heim e.V. wurde im Jahre
1964 durch den Stiftungsrat der Graf von
Puckler und Limpurg’schen Wohltatigkeits-
stiftung in Gaildorf als eigenstandiger Verein
gegrundet.

Er tragt seinen Namen im Gedenken an den
Grafen Gottfried von Puckler und Limpurg und
seine Gemabhlin Adele.

Der Glaube an Jesus Christus pragte das
diakonische Handeln des kinderlosen Ehe-
paars. Daher grindeten sie 1950 eine
Stiftung und vermachten dieser ihr gesamtes
Vermdogen, um damit auch nach ihrem Tode
den Dienst christlicher Nachstenliebe an be-
durftigen Menschen unterstutzen zu konnen.

Die Grunder des Graf-Plckler-Heim e.V.
sorgten flr die Errichtung und den Betrieb
einer Einrichtung zur Betreuung und Pflege
alter Menschen. Darin sahen sie eine
konkrete Erfullung des Willens der Stifter.

Im Grundungsprotokoll von 1964 ist zu lesen:

»Der Graf-Plickler-Heim e.V. steht mit seinen
Einrichtungen auf dem Grund des evange-
lischen Glaubens. Er erflllt seine Aufgaben
als Werk christlicher Liebe im Vertrauen auf
die vaterliche Hilfe Gottes.“




| Ein Alten- und Altenpflegeheim wird errichtet

Die Stiftung vermachte dem Verein ein sehr
schones innerstadtisches Geldande zum Bau
eines Alten- und Altenpflegeheims und stellte
auch finanzielle Mittel zur Verfigung. Im Jahre
1966 konnte mit dem Bau des ersten Ge-
baudes mit 60 Altenheimplatzen und 24
Pflegeplatzen begonnen werden.

Im September 1968 wurde das Haus in Be-
trieb genommen, nachdem zuvor die Zusage
des Diakonissenmutterhauses Aidlingen
erfolgte, zum Betrieb des Alten- und Pflege-
heims und zur Betreuung und Pflege der
kinftigen Heimbewohner die erforderliche
Anzahl von Schwestern zu entsenden. lhr
Dienst hat unsere Hauser nachhaltig gepragt.

Heute arbeiten in der Einrichtung rund 75
freie Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in
den Bereichen Pflege, Kiiche, Reinigung,
Wascherei, Haustechnik und Verwaltung.

| Weitere Bauten

Im Jahre 1980 konnte das Tatigkeitsfeld des
Graf-Puckler-Heim e.V. mit der Fertigstellung
eines Altenwohnheims mit 22 seniorenge-
recht ausgestatteten Wohnungen erweitert
werden. Das Altenwohnheim erhielt Anfang
2006 den Namen ,Grafin-Adele-Haus®.

1986 wurde das neu errichtete Therapiege-
baude in der Graf-Puckler-StraBe 6 in Betrieb
genommen. Attraktive Raumlichkeiten bieten
die Moglichkeit zu kreativen Betatigungen,
wie Topfern und Basteln. Ein Gymnastikraum
und ein Bewegungsbad stehen ebenfalls zur
Verflugung.

1999 konnte ein Pflegestift mit 48 Platzen im
Anschluss an den Altbau errichtet werden.

Im Jahr 1999 wurde damit begonnen, das
seitherige Alten- und Altenpflegeheim zu
einem ,,Betreuten Wohnen® mit 42 attraktiven
Appartements umzuwandeln.

Im Jahre 2004 wurde der Speisesaal um

einen Wintergarten erweitert und vollstandig
saniert. Ferner wurde ein zuséatzlicher AuBen-
aufzug errichtet und die Westseite des Altbau-
Treppenhauses erneuert.

Im Jahre 2005 wurde der Eingangsbereich re-
noviert und mit automatisch 6ffnenden Turen
versehen. Anfang 2006 bekam das Gebaude

den Namen ,,Graf-Gottfried-Stift*.

Im Jahre 2007 wurden mit der Sanierung des
sudlichen 2. und 3. OGs die Renovierungs-
arbeiten im Inneren des Graf-Gottfried-Stiftes
abgeschlossen.
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Schlusswort

Sie haben nun umfassende Informationen
Uber die Hauser und Angebote des Graf-
Plckler-Heim e.V. bekommen. Sicher sind
Ihnen beim Durchlesen der Broschire auch
Fragen entstanden. Diese mochten wir lhnen
gerne beantworten. Wir freuen uns, wenn Sie
personlich Kontakt mit uns aufnehmen.
Unsere Adresse, die Ansprechpartner und
unsere Telefonnummern finden Sie auf der
letzten Seite. Rufen Sie uns an und verein-
baren Sie mit uns einen Termin. Gerne
konnen Sie auch einfach so vorbei kommen.
Unser Café ist jeden Nachmittag geoffnet.
Aus der Erfahrung mit zahlreichen Menschen
wissen wir, dass der Schritt ,,ins Heim®“ nicht
leicht fallt. Nehmen Sie sich daher Zeit, sich
genau zu erkundigen.

o

GRAF-PUCKLER-HEIM E.V.

Wir verstehen es, wenn eine Entscheidung
nicht gleich beim ersten Treffen erfolgen
kann. Warten Sie jedoch nicht so lange, bis
Sie selbst nicht mehr entscheiden kdnnen
und andere dies fir Sie tun missen. Man
sollte diesen neuen Lebensabschnitt bewusst
beginnen, dann kann er auch gelingen.

Weil im Alter der Radius kleiner wird, muss
das direkte Umfeld stimmen. Wir sind Uber-
zeugt davon, dass dies mit unseren Ange-
boten der Fall ist.

Auf das ,Miteinander® kommt es an,
besonders dann, wenn man auf Hilfe ange-
wiesen ist. Deshalb haben wir diese
Broschire mit den Worten ,Miteinander
unterwegs® betitelt. In guter Gemeinschaft
lebt man besser.




Kontakt

| Unsere Adresse

Graf-Pickler-Heim e.V.
Graf-Puckler-StraBe 19
74405 Gaildorf

Telefon (079 71)9533-0
Telefax (079 71)9533-20

Geschaftsfuhrer Matthias Rebel
Telefon: 07971 /9533-11

Ansprechpartner fiir das Grafin-Adele-
Haus und das Graf-Gottfried-Stift:
Heimleiter Bernd Feucht

Telefon: 07971 /9533-82

Ansprechpartner fiir das Pflegestift:
Pflegedienstleiterin Sr. llse Lindemann
Telefon: 07971 /9533-88

Dipl. Verwaltungswirtin (FH) Eva Heinze
Telefon: 07971 /9533-87

verwaltung@graf-pueckler.de

www.graf-pueckler.de
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